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Valkommen till ett seminarium om
MILJORELATERAD FOLKHALSA

Samhallsplanering och halsosam miljo - hur anvander vi kunskapen?

Moderatorer: Hakan Tinnerberg, Verksamhetschef AMM Lund
Elisabeth Bengtsson, Folkhalsochef Region Skane

Det finns starka samband mellan den fysiska miljon omkring oss och minniskors
hilsa. Luftféroreningar kan orsaka hjirtkirlsjukdomar och sjukdomar i luftvigar
redan vid laga nivaer. Buller 6kar stressnivderna och kan férutom simre livskvalitet
medféra hjirtkirlsjukdomar och for tidig dod. A andra sidan medfér tillgang till
gronomraden forbittrad livskvalitet, att vi rOr pa oss mer och en minskad sjukfran-
varo. Barn har sirskilda vinster av en bra miljo, t ex genom den hégre kinsligheten
tor luftféroreningar och bittre forutsittningar for att klara skolan genom bullerfria
miljoer och genom miljéer som frimjar rorelse.

Idag finns det mycket framtagen och tillginglig kunskap om sambandet mellan milj6-
faktorer och hilsopaverkan. Underlagen tas fram genom exempelvis det arbete som
gors kring miljchélsorapporter (Folkhilsomyndigheten i samarbete med Karolinska
institutet och regionala rapporter), Linsstyrelsens arbete med HAMI (hilsorelaterad
miljo6vervakning) och det kliniska och forskningsbaserade arbete som gors vid
arbets- och miljémedicinska kliniker, som den 1 Lund.

Fragan dr — anvander vi den kunskap som finns nir vi planerar den fysiska miljon?
Tinker vi alltid pa barns ritt till ren luft och barnvinliga miljéer nir vi planerar f6r ny
barnomsorg? Viger vi in risken for hjirtkirlsjukdomar f6r de som bor i bostadsom-
radet bredvid den planerade nya vigen? Tanker vi alltid pa hur vi bist tar till vara det
hilsofrimjande nar vi planerar, eller inte planerar, f6r gronomraden? Och hur tar vi
tillvara de sociala virdena nir vi rustar upp gamla nedgiangna bostadsomraden?

Syftet med dagen ir att visa pa de méjligheter som finns att bittre anvinda kunskaps-
underlagen i den fysiska planeringen. Var férhoppning ar att detta ska leda till att vi
kan skapa en kunskapsplattform eller ett nitverk som gor det enklare att tillvarata
kunskapsunderlag om sambanden mellan milj6 och folkhilsa — Miljorelaterad
folkhilsa.
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Tid:
Plats:

Kostnad:

Anmailan:

Information:

Fredagen den 13 november 2015, klockan 09.00-15.30.
Quality Hotel Konserthuset, Amiralsgatan 19, Malmo

Seminariet ir KOSTNADSFRITT men en no show-avgift tas ut
pa 300 kronor exklusive moms vid utebliven nirvaro.

Anmil dig senast den 4 november pé: http://kfsk.se/?p=8410

For nirmare information om innehéll eller anmilan vinligen
aterkom till Peter Groth, Region Skane, 044-309 35 26,
peter.groth@skane.se eller Goran Jansson, Linsstyrelsen Skine,
010-224 13 96, goran.n.jansson@lansstvrelsen.se

Program
09.00-09.30
09.30-09.40

09.40-10.30

10.30-10.45
10.45-12.00

12.00-13.00
13.00-13.45

13.45-14.30

14.30—ca 15.30

Samling och kaffe

Vilkomna!
Region Skine och Linsstyrelsen Skane.

Milj6 och hilsa — en reflektion om de samband som finns och hur man
kan ta hinsyn till det i samhillsplaneringen.

Anna Balkfors, Institutet for hillbar stadsutveckling (ISU) samt sekretariatet i
Nationella kommissionen for jamlik hilsa.

Ny kunskap om samband mellan milj6 och hilsa — hur implementerar vi
det i samhillsplaneringen?

Maria Albin, Arbets- och Miljémedicin, Lund och Lunds universitet, samt
kommissionir i Nationella kommissionen f&r jaimlik hilsa.

Kan vi samarbeta bittre?
Fruktpaus och mingel
Goda exempel fran kommuner:

Malmo; Miljoéatgiarder som skapar trygghet
Hjalmar Falck, utvecklingsledare Malmé stad och Fastighetsigare BID
Sofielund.

Stadsplanering, trafik och hilsa
Henric Nilsson, enhetschef, milj6férvaltningen.

Trelleborg; Allergiférebyggande arbete i férskolor
Lilian Flygare Ivarsson, miljckontoret,
Susanne Larsson, folkhilsostrateg.

Lunch

Trafikbuller och upplevelser av grénomraden i ndrmiljén
Jonas Bjork, professor i epidemiologi, Lunds universitet.

Arbete med milj6 och hilsa. Miljéhilsorapportering och hilsoaspekter i
planering.
Elin Westin och Sara Kollberg, enheten f6r miljchilsa, Folkhilsomyndigheten.

Kaffe och gruppvisa diskussioner.
Moderatorerna Hakan Tinnerberg och Elisabeth Bengtsson.

Fragestallningar:
1. Hur jobbar vi med detta idag?
2. Finns det ett behov av att koppla samman milj6-, folkhilsoarbete och
samhallsplanering?
3. Vilka 6nskemal finns frin kommunerna om stod fran Region Skine
och Linsstyrelsen?
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